. . Huoltajille

syksylla 2026
v Hollolan perusopetus




Pienilla valinnoilla suuri merkitys

https://youtu.be/iDgP czylIM?si=XFJFioGZLriLUc1N
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https://youtu.be/jDqP_czy1lM?si=XFJFioGZLriLUc1N

Lakiuudistus 1.8.2026 liikunnallisen elamantavan
edistamiseksi (MIKSI?)

* Taustalla huoli lasten ja nuorten fyysisesta toimintakyvysta.

* Vain noin kolmannes lapsista ja nuorista liikkuu terveytensa kannalta
riittavasti.

* Move!-mittaukset osoittavat kasvavaa tarvetta fyysisen toimintakyvyn
vahvistamiseen.

* Lilkkumisella on tutkitusti myonteisia vaikutuksia:

e Keskittymiseen
* Oppimiseen
* Kayttaytymiseen
e Kouluviihtyvyyteen
Hollola



Liikunnallisen elamantavan lis

Hyvinvoiva k

Hollola

-Kuntastrategia
-Hankkeet:

Esim. Luonnostaan
lilkkeessa! 26-27
(Koulu PT)

koulut

Kaikki koulut ovat
lilkkuvia kouluja

-Toimijuus

-Ymparistot

Hollolo

aaminen

Yhteistyo
kodin kanssa

Kodin ja koulun
paiva; avoimet
ovet 25.09.2026

| -
lukuvuosihaaste

Kouluarki ja liike



https://lyyti.events/p/liikkeelle

Muutoksia opetussuunnitelmassa

e Liikunnallisen elamantavan edistaminen

(luvut 3 ja 4, kokonaan uusi luku 4.2.3)

* Toimintakulttuuri & Oppimisymparistot

* Oppimista ja hyvinvointia edistava koulutyon jarjestaminen (Luku5, 5.4, 5.6, 5.1 lisdys):

. -malli otetaan seudullisesti kayttoon lukuvuonna 2026—-2027

* Oppimisen ja koulunkaynnin tuki
(muutoksia luvuissa 5, 7.4.1-7.6.1 ja 11)

* S2 (luvut 10ja 11.1)

 "Opetuksen lahtokohta on kielitietoisuus, ja oppilaan oma aidinkieli huomioidaan opetuksessa ja hyédynnetaan
oppilaan koko kielellinen osaaminen.”
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https://peda.net/alueet/paijathame/turvallinen-koulupaiva-paijat-hameessa
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ePerusteet verkossa

e Hollolan esiopetuksen opetussuunnitelma —
ePerusteet

Opetussuunnitelman tiedot
Opetussuunnitelman nimi

Q. Hae siséllysluettelosta

. . Hollolan perusopetuksen opetussuunnitel
Opetussuunnitelman tiedot P P P

 Hollolan perusopetuksen opetussuunnitelma — P o

ePerusteet et

1 Paikallisen opetussuunnitelman
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ES
merkitys ja laadinta Organisaatiot
e 5 * Heinsuon koulu (Oppilaitos)
perustana * Herralan koulu (Oppilaitos)

3 Perusopetuksen tehtava ja yleiset N * Hollolan kunta (Koulutustoimija, Varh,
tavoitteet » Hameenkosken koulu (Oppilaitos)

- + Kalliclan koulu (Oppilaitos)
4 Yhtenaisen perusopetuksen

°
. o . > * Kankasan koulu (Oppilaitos)
toimintakultouuri o
OllI0lan valimistavan opetuksen + Noscran kol Oppiaos)
5 Oppimista ja hyvinvointia edistava * Pyhaniemen koulu (Oppilaitos)
koulutydn jarjestaminen * Salpakankaan koulu (Oppilaitos)

opetussuunnitelma — ePerusteet D

arviointi perusopetuksessa

7 Oppimisen ja koulunkaynnin tuki » 2272024
& Opiskeluhualo * Julkaistu
9 Aidinkielen ja kifjallisuuden, toisen 17.6.2026
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https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/34615497/esiopetus/tiedot
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/opetussuunnitelma/34615497/esiopetus/tiedot
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Kayttaytymisen arvioinnin kriteerit

Tavoitteena on, etta oppilas:
e ottaa huomioon toiset ihmiset

e suhtautuu arvostaen ymparistoonsa
* noudattaa saantdja

e osallistuu koulun toimintaan aktiivisesti
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Turvallinen koulupaiva



Yhteinen toimintamalli kayttoon kaikissa Paijat-
Hameen peruskouluissa - syksy 2026

PAIJAT-HAMEEN KIUSAAMISEN, HAIRINNAN, SYRJINNAN JA VAKIVALLAN VASTAINEN TOIMINTAMALLI

Lisatietoa
klikkaamalla!
@ MONIALAINEN YHTEISTYO: Kunnan eri toimijat, hyvinvointialueen palvelut, poliisi, 3. sektorin toimijat
\ 4
REAGOINTI TUNNISTAMINEN SELVITTAMINEN SEURANTA JALKIHOITO
Koulun henkilosto puuttuu heti Koulun henkilosto tunnistaa Koulun henkilostd puuttuu aina Koulun henkilosto seuraa tilannetta Koulun henkilosto varmistaa,
kaikkeen epdasialliseen kaytokseen. kiusaamisen, hairinnan, syrjinndn koulussa havaittuun tai tietoon selvittelyn jalkeen sdannollisesti ettd kaikki osapuolet saavat
Reagointi on ensisijainen ja vakivallan eri muotoja ja ottaa ne tulleeseen kiusaamiseen, hairintaén, ja varmistaa, etta kiusaaminen, asianmukaista jalkihoitoa
turvallisuustoimi, jonka rohkeasti puheeksi. E.'_qfrj.i_l_'tti_iEl'E ja vﬁkiual_t&an seka vakivalta, hairinta tai syrjinta ja tukea.
tavoitteena on Plfﬂiﬂﬂ_rﬁﬂ tilanne ja selvittda tilanteen osallisten kanssa. on loppunut. ik o Vol ke vaska: i
gstaa lisavahingot. Riitatilanne kiusaaminen, hairinta, syrjinta tai
L s vikivalta on loppunut.
L Kiusaaminen ] . Tilanteen selvittaminen Yy
L. Héirinta y " Dokumentointi 9 Seurantakeskustelu y
§ Viliton puuttuminen « Syrjinta i i, Yhteistyo huoltajien kanssa " " Dokumentointi y Yksilollinen jalkihoito
L Vékivalta ja uhkatilanteet ¥ \ Vakivalta P 4 Jatkotoimet ja tuki y L Jatkotoimet ja tuki P " Yhteisollinen jalkihoito i
- Yy & Py & iy @ y -
eEie o ENNALTAEHKAISY: Hyvinvointia ja turvallisuutta tukeva toimintakulttuuri
LAINSAADANTO,
Ruul“ ]n WISTUI.IT Koulun toimintakulttuurin johtaminen Hyvinvoinnin tukeminen ja Opiskeluhuolto ja
Ja osallisuuden edistaminen yhteisollisyys . Koulunkaynnin tuki
4 V& 4




Esittelyvideo ja diat huoltajille

* Esittelydiat
* Video

@ 1999,
Turvallinen koulupaiva Paijat-Hameessa
2025 - 2027

Kiusaamisen, hairinnan, syrjinnan ja vakivalian vastaisen
timintamallin esittely
Huoits|at

.J" EP a7V S O
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https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Falueet%2Fpaijathame%2Fturvallinen-koulupaiva-paijat-hameessa%2Fpaijat-hameen-kiusaamisen-hairinnan-syrjinnan-ja-vakivallan-%2Fvanhempainiltamateriaali%3Afile%2Fdownload%2Fdcd487d6d1786e3169da90c482a42f139cc79940%2FTurvallinen%2520koulup%25C3%25A4iv%25C3%25A4%2520-huoltajat.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Falueet%2Fpaijathame%2Fturvallinen-koulupaiva-paijat-hameessa%2Fpaijat-hameen-kiusaamisen-hairinnan-syrjinnan-ja-vakivallan-%2Fvanhempainiltamateriaali%3Afile%2Fdownload%2Fdcd487d6d1786e3169da90c482a42f139cc79940%2FTurvallinen%2520koulup%25C3%25A4iv%25C3%25A4%2520-huoltajat.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Falueet%2Fpaijathame%2Fturvallinen-koulupaiva-paijat-hameessa%2Fpaijat-hameen-kiusaamisen-hairinnan-syrjinnan-ja-vakivallan-%2Fvanhempainiltamateriaali%3Afile%2Fdownload%2Fdcd487d6d1786e3169da90c482a42f139cc79940%2FTurvallinen%2520koulup%25C3%25A4iv%25C3%25A4%2520-huoltajat.pptx&wdOrigin=BROWSELINK
https://youtu.be/UVifLc4qQt0?si=xnvArkugd-yfmJcD
https://youtu.be/UVifLc4qQt0?si=xnvArkugd-yfmJcD
https://youtu.be/UVifLc4qQt0?si=xnvArkugd-yfmJcD

Tutustu kaytossamme oleviin menetelmiin

Hollola

Kiusaamisen vastainen tyo

\ 4

Tunne- ja
vuorovaikutus-
taitojen
vahvistaminen

Turvataidot

Kiusaamisen
ja hairinnain
vastainen tyo

Ehkdisevd
paihdetyo
(Ehyt ry)

Syrjaytymisen
vastainen
toiminta

B e v @ ¢ ¢

Varhais- Esi- ja

kasvatus alkuopetus 3.lk-4.1k 5.1k 6. lk 7.k 8.1k

Someturva

Turvataitomateriaali

Kummioppilaat

Juteltaisko? HUBU
Tukioppilaat
Valkkarit
Oppilasagentit

Cool kids (Kuraattorit)

Hollolo

%

9. Ik

Kiusaaminen on ryhmailmid!

Jokaisella toimijalla on oma
roolinsa ja vastuu kiusaamisen
vastaisessa tyossa.

Keskiossa on ennaltaehkaiseva
tyo eri toimijoiden seka kodin ja
koulun valilla.

Yhdessa luomme turvallista
koulupaivaa!


https://hollola.fi/kasvatus-ja-opetus/perusopetus/opiskelu-perusopetuksessa/kiusaamisen-vastainen-tyo/
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Someturva-palvelu ja turvaoppaat

Huoltajaesite:

Someturva on nettisovellus,
josta saat matalalla
kynnyksella apua kaikkiin

somen ongelmatilanteisiin.

s GO0

Katso lyhyt esittely
Someturvasta

Voit kysya nimettomasti apua Lisatietoja Someturvan
esimerkiksi, kun... kayttéonottoon

Wilman tiedotteesta!

@ kuviasi tai julkaisujasi haukutaan sinua uhkaillaan tai pelotellaan

i sinusta levitetadn ilkeita juoruja sinusta on tehty feikkiprofiili

+5 sinusta otettuja noloja tai
intiimeja kuvia jaetaan ilman
lupaa

sinua ahdistellaan seksuaalisesti

saat jatkuvasti ei-toivottuja
viesteja

@ © b &


https://s3.eu-central-1.amazonaws.com/files.someturva.fi/Someturvan-esite.pdf
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Toimijoita ja yhteystietoja:

Hollolan perhekeskus.

Verkostona toimiva perhekeskus -toimintamailli.

Mita palveluita ja mista.

/_J' 7, _""“-.\
(‘-4,-\ Viaé : o /__,.r 3 L_;A |
¥ £
') : ~ L % — ey
.f_,\:.\' o : \.L_“'_, = __d
R qe ) A i
. = 2 /R N/
.J \ ! r L . g 3
W \ l | |
! \ Loga |
| o
=
4 C

paijatdcbsote HoOllOlA

Hollolo


https://hollola.fi/wp-content/uploads/2026/08/Hollolan-perhekeskusmanuaali-0826.pdf
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Viestinnasta ja kuljetuksista



Wilma

* Koulun, kodin ja oppilaan valista yhteydenpitoa

* Oppilaille suosittelemme Wilman kayttoa ensisijaisesti Deskun kautta.

* Wilma-apin kautta voit huoltajana tarkastella viesteja, tyojarjestyksia, tiedotteita, tuntimerkintoja
ja kokeita. Laajemmat toiminnot kuten lomakkeet, hakemukset ja paatokset vaativat kirjautumisen

internetselaimen kautta.
. < ess g . : . TOTUE : ) Wilma on opettajan lakisaateisen
Seuraa myo0s yhteisia tiedotteita ja ota kayttoon ilmoitukset: Sokurmantaation valia

(esim. tuntimerkinnat, tuen asiakirjat,

Ohjeita: R
kurinpitotoimet)

&< O ) https://hollola.inschool fi

WM Viestit  Tiedotteet  Opettajat  Henkilokunta  Vuosisuunnittelu  Kyselyt
IImoitusasetukset
— : /

Yllapito tiedottaa Tybiriestys kset

HUOLTAJAN WILMA-TUNNUKSEN LUOMINEN
Tulosteet i ole uusia ilmoituksia.
Lomakkeet

Viestit
Opiskeliiat JLLeet
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Lapsen sairauspoissaolot ilmoitetaan ja lomat

anotaan Wilman kautta
\\///

e Kaytossamme on Wilma Noti-
POISSAOLOJEN SEURANTA ILMOITUKSET

palvelu. Poissaolojen
kertymisesta ilmoitetaan . & | & J &
automaattisesti. o R GR

o0 o0 o0
* Palvelu lahettaa
k k . k KODIN JA KESKUSTELLAAN YHTEYDENOTTO: YHTEYDENOTTO: YHTEYDENOTTO:
t KOULUN POISSAOLOJEN TUKITOIMIEN OPISKELUHUOLLON MONIALAINEN
u u a u S I O O S e e n YHTEISTYO SYISTA TARVE? TUKITOIMET? YHTEISTYO?
[ ] [ ] [ ] [ ]
poissaoloista oppilaille, otiownie puemn  Em Gimiowowt G

tukiopetus, opetusjarjestelyt,

AUTOMAATTISESTI  —___
WILMA-VIESTEIN

vaikuttaminen, luvattomiin ja ey istyd koul
h It 1 I I . tt 1 I I tunne- ja selvitté J konsultoidaan selvitetadn ‘-"':::::m“:::“
= - 3 t tasyyt
u O aJ I e J a O p e aJ I e (] vuerovaikutus- mattémiin tarvittaessa h:::.s . . tahojen kanssa,
' : " koulun yhreistyossd tilvis yhtelsty
taidot poissaoloihin opiskeluhuollon .
piskeluhuolt —
kanssa

ettaessa mietité@dn tarvittavien tukitoimien laajuutta yhdessé kodin kanssa H o I I o I q
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Koululaiskuljetukset

-
Mika on MunApp?

e Kaytossa MunApp-sovellus

\_

Muistathan perua erilliskyydin, mikali sita ei tarvita,
esimerkiksi lapsen sairastaessa

* Lisatietoa ja ohjeita Wilmassa ja kotisivuillamme
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Laksyja
Liiketta
Lepoa

Huolehditaan yhdessa!
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Tule mukaan seuraamaan!

@HollolanPop

Esi- ja perusopetuksen some

Hollola

#Perusopetus
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