-LASTEN JA NUORTEN KESALIIKUNTA 2024-
Hollola KK / Halvala / Kukonkoivu / Pyhaniemi

6iikko 23 \ Viikko 24 \ Viikko 25 \ Qikko 26 \

Tiistai 4.6. Keskiviikko 12.6. Keskiviikko 19.6. Tiistai 25.6.

klo 12.30-13.15 Pihaleikit, klo 13.00-14.30 Pihapelit / klo 12.30-13.15 Pihaleikit, | | klo 14.15-15.00 Pihapelit,

Pyhdniemen koulun piha palloilu, Pyhdniemen koulun piha II-IGI(I\I:iiIan Kujansuuntien Pyhdniemen koulun piha

eikkipuisto

klo 14.00-14.45 Vesipeuhu, Perjantai 14.6. P Keskiviikko 26.6.

Hollolan kirkonkyldn k J .

uimaranta klo 13.00-13.45 Vesipeuhu, klo klo 12.30-13.15 Vesipeuhu
Hollolan kirkonkylén uimaranta Hollolan kirkonkylén

Perjantai 7.6. \ ) (imaran’rq j
klo 9.30-10.15 Frisbeegolf
/ Yleisurheilu,

wkonkoivun urheiluken’r’ry

Hauskaa liikunnallista tekemista ympadri Hollolaa! Mukaan tarvitset vain séanmukaisen liikunnallisen ~

varustuksen ja juomapullon.

ideana on saada lapset liikkumaan perinteisten sekd uusien pelien ja leikkien
muodossa ohjaajien opastuksella. Mielikuvitus on vain rajana ja lasten toiveita otetaan huomioon. W W\

ovat koko perheen liikunnallinen tapahtuma, jossa kisaillaan ja kokeillaan eri lajeja. J

W W \J

leikitdan vedessa ja harjoitellaan alkeisuintia leikkien ja harjoitteiden kautta.
Taitavammille uimareille myés tekniikkavinkkeja. Vesitaidottomat oman aikuisen kanssa uiskentelemaan.
(Vesiiiaifo = uimari liikkkuu luontevasti ja pelkdamatta seka veden pinnalla etta pinnan alla apuvalineella
tai ilman.)

Lisatiedot toiminnoista:

eivatka vaadi ilmoittautumista. Toiminnot ovat suunnattu kaikille Oona Lehtinen p. 044 7801268 /
peruskouluikdisille lapsille ja nuorille, jotka ovat innostuneita yhteiseen tekemiseen lilkkunnan parissa. . .
Nuoremmat lapset ovat tervetulleita isompien sisarusten / aikuisen seurassa. oona.lehtinen@bhollola.fi




