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Vanhus‐ ja vammaisneuvoston kokous 7/2023 
 
Muistio   
 
Aika: perjantai 24.11.2023 klo 9.30–11.12   
 
Paikka: Sovituksen kirkon Mooses kabinetti tai Teams-yhteydellä (linkki esityslistan lopussa) 
 
Läsnä 
 
Matti Ruokolainen, Päijät‐Hämeen Parkinson‐yhdistys ry 
Helena Lindstedt, Lahden reumayhdistys ry   
Taimi Fellman, Eläkeliiton Hämeenkosken yhdistys ry 
Maija‐Liisa Siren, Hämeenkosken eläkkeensaajat ry 
Riitta Tuominen, Hollolan eläkkeensaajat ry,   
Irma Tarvainen, Salpakankaan eläkeläiset ry, Pentti Malm  
Eila Iso-Kuortti, Eläkeliiton Hollolan yhdistys ry 
Risto Pilvinen, Hollolan Sotaveteraanit ry, puheenjohtaja 
Eija Jokinen, Hollolan kansalliset seniorit ry, TEAMS 
Kaisa Partanen, Päijät-Hämeen hyvinvointiyhdistykset ry 
Pentti Lampi, Hollolan kunnan edustaja, TEAMS 
Maaria Lumiaho, Hollolan seurakunta  
Hanna Ruokamo, Hollolan kunta 
Antti Anttonen, Hollolan kunta 
  
Käsiteltävät asiat 
 
1. Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden toteaminen 
 
Esitys: Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan läsnäolijat.  
 
Muistio: Todettiin läsnäolijat ja avattiin kokous klo 9.30.  
  
2. Kokouksen työjärjestys 
 
Esitys: Hyväksytään kokouksen työjärjestys. 
 
Muistio: Hyväksyttiin kokouksen työjärjestys.  
 
3. Edellisen kokouksen muistio 
 
Esitys: Hyväksytään edellisen kokouksen muistio.  
 
Muistio: Hyväksyttiin edellisen kokouksen muistio.  
 
4. Vähä-Tiilijärven kävelykierros.  
 
Esitys: Käydään yhdessä vielä kokouksessa keskustelua aiheesta ja täydennetään tarvittaessa 
esitystä parannusehdotuksista. Hyvinvointikoordinaattori pohjustaa asiaa. 
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Muistio: Käytiin hyvää keskustelua aiheesta ja päätettiin, että Hyvinvointikoordinaattori kutsuu 
palaverin kasaan, jossa on tarvittava edustus sekä vanhus- ja vammaisneuvosta että Hollolan 
kunnasta.  
 
5.  Palaute senioreiden hyvinvointitapahtumasta ti 21.11.2023. Käydään keskustelua tilaisuuden 
onnistumisesta ja kehittämisehdotuksista.  
 
Esitys: Keskustellaan aiheesta kokouksessa.  
 
Muistio: Tapahtuma oli onnistunut ja siitä saatu palaute oli positiivista.  
 
6.  Ikäihmisten vaikuttamispäivä keväällä 2024  
 
Esitys: Vanhus- ja vammaisneuvosto antaa tehtävän senioriohjaajalle suunnitella ikäihmisten 
vaikuttamispäivän keväällä 2024 yhteistyössä vanhus- ja vammaisneuvoston sekä hyvinvointi- ja 
osallisuuskoordinaattorin kanssa.  
 
Muistio: Hyväksyttiin esitys.  
 
7.  Vuosikello 2024 
  
Esitys: Käydään keskustelua vuoden 2024 painopisteistä, joita halutaan neuvoston toiminnassa 
painottaa.  
 
Muistio: Käytiin laajaa keskustelua ja kirjattiin tavoitteita vuodelle 2024. Tavoitteita voidaan 
täydentää ja / tai muuttaa ja tarvittaessa vuoden aikana.  
 
8.  Muut asiat 
 
Muistio: Tiedoksi Neuvoston jäsenille.  
 

• Senioriohjaajaksi on valittu Sanni Ojansuu ja hän aloittaa tehtävässään 4.12.2023. Tehtävä on 
aluksi vuoden määräaikainen.  

• Vavan toimintaohje 2023 lähtien käsittelyssä kunnanhallituksessa 4.12.2023.  

• Digitaitojen etäopastus on maksutonta, ja tapahtuu puhelimitse tai videoyhteydellä tarvittavia 
ohjelmia käyttäen. Opastajina toimivat yhteistyökumppaniemme luotettavat vapaaehtoiset 
vertaisopastajat ympäri Suomen. Opastuspyynnön voi jättää myös puhelimitse numeroon 044 
7007101 maanantaisin ja torstaisin klo 10–12.Lisätietoa etäopastuspalvelusta ja 
yhteistyökumppaneistamme sekä tulostettavat esitemateriaalit löydät tältä sivulta 
(www.etäopastus.fi )  

• Korjausneuvonta. Ikääntyneen ihmisen kotona elämistä on mahdollista auttaa monenlaisilla 
muutostöillä – esimerkiksi leventämällä ovia, asentamalla luiskia ja ramppeja sekä 
asentamalla erilaisia kahvoja huoneisiin. Tällaiset muutostyöt lisäävät turvallisuutta kotona. 
Lisätietoja: https://vtkl.fi/toiminta/korjausneuvonta 

 
9. Seuraavat kokoukset 
 

• Pe 12.1.2024 klo 9.30–11.30, paikkana Sovituksen kirkon Mooses kabinetti tai Teams-
yhteydellä 

• Pe 16.2.2024 klo 9.30–11.30, paikkana Sovituksen kirkon Mooses kabinetti tai Teams-
yhteydellä 

http://www.etäopastus.fi/
https://vtkl.fi/toiminta/korjausneuvonta
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10. Kokouksen päättäminen  
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 11.12.  
 
Risto Pilvinen, puheenjohtaja 
 
Tiedoksi Hollolan vanhus‐ ja vammaisneuvoston varaedustajat 

 
  
 
 

 


