Hollola

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokous 6/2023

Muistio

Aika: perjantai 13.10.2023 klo 9.30-11.20

Paikka: Hollola-Sali vanhalla kunnanvirastolla tai Teams-yhteydella (linkki esityslistan lopussa)
Lasna

Matti Ruokolainen, Paijat-Hameen Parkinson-yhdistys ry

Helena Lindstedt, Lahden reumayhdistys ry

Taimi Fellman, Elakeliiton Hameenkosken yhdistys ry
ia-Lilsa-Siren_H3 ko) L5kl )

Riitta Tuominen, Hollolan elédkkeensaajat ry,

maTFarvairen, Salpakankaan elakelaiset ry, Pentti Malm

Eila Iso-Kuortti, Elékeliiton Hollolan yhdistys ry

Risto Pilvinen, Hollolan Sotaveteraanit ry, puheenjohtaja

Eija Jokinen, Hollolan kansalliset seniorit ry

Pentti Lampi, Hollolan kunnan edustaja, TEAMS
Eila Kamppinen, Hollolan seurakunta

Antti Anttonen, Hollolan kunta

Hanna Ruokamo, Hollolan kunta, TEAMS
Kasiteltavat asiat

1. Kokouksen avaus ja lasnéolijoiden toteaminen

Esitys: Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan lasnéolijat.
Paatos: Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.30 ja todettiin lasnaolijat.

2. Kokouksen tyojarjestys

Esitys: Hyvaksytaan kokouksen tydjarjestys.
Paatos: Hyvaksyttiin kokouksen tyojarjestys.

3. Edellisen kokouksen muistio

Esitys: Hyvaksytaan edellisen kokouksen muistio.
Paatos: Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

4. Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintaohjeen paivittdminen
Esitys: Hyvinvointikoordinaattori esittelee neuvostolle luonnoksen péaivitetysté toimintaohjeesta.
Paatos: Hyvaksyttiin luonnos paivitetysta toimintaohjeesta. Taman paatoksen jalkeen

toimintaohje menee vield kunnanhallituksen hyvaksyttavaksi. Hyvinvointikoordinaattori
valmistelee asiasta paatésehdotuksen.
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5. Péijat-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2023-2024

Esitys: Kaydaan yhdessa neuvoston kanssa lapi ensi vuoden toimintasuunnitelma Paijat-Hameen
hyvinvointialueen vanhusneuvoston osalta.

Paatos: Kasiteltiin kokouksessa Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvoston
toimintasuunnitelma 2023-2024 ja kaytiin aiheesta Ilyhyt keskustelu.

6. Paijat-Hameen hyvinvointialueen vammaisneuvoston toimintasuunnitelma 2023-2024

Esitys: Kaydaan yhdessa neuvoston kanssa lapi ensi vuoden toimintasuunnitelma Paijat-Hameen
hyvinvointialueen vammaisneuvoston osalta.

Paatos: Kasiteltiin kokouksessa Paijat-Hameen hyvinvointialueen vanhusneuvoston
toimintasuunnitelma 2023-2024 ja kaytiin aiheesta lyhyt keskustelu.

7. Palaute Vanhusviikon juhlasta

Esitys: Kaydaan yhdessa keskustellen neuvoston kanssa lapi juhlasta saatu palaute.

Paatos: Vanhusviikon juhlasta on saatu paljon hyvaa palautetta. Juhlan ohjelma oli hyva ja
monipuolinen (lauluesitykset, juhlapuhe, papin puhe). Tarjoilut olivat onnistuneet ja niita riitti
kaikille. Juhlaan osallistui reilut 200 henkildéa ja Sovituksenkirkon tilat riittivat hyvin
tamankokoiseen juhlaan. Ensi vuonna Hollolan juhla tullaan myo6s jarjestamaan
vanhustenviikolla Sovituksenkirkon tiloissa. Vanhusviikon juhlan jarjestelytyéryhma
nimitetdén seuraavassa kokouksessa.

8. Senioreiden hyvinvointitapahtuma ti 21.11.2023 klo 10-12 (kahvitarjoilu klo 9.30 alkaen)

Esitys: Hyvinvointikoordinaattori esittelee neuvoston jasenille tapahtuman ohjelman.
Paatos: Hyvaksyttiin juhlan ohjelma.

9. Muut asiat

o Pikku-Tiilijarven reitin kavelykierros, johon kutsutaan mukaan kunnan projektiasiantuntija
Annariina Keto. Tavoitteena kartoittaa reitin mahdolliset haasteet, joihin pitéisi viela kunnan
puuttua / korjata. (kaikille kutsu ja katsotaan ketk& paasee paikalle). Pikku-Tiilijarven
kavelykierros on sovittu kunnan projektiasiantuntija Annariina Kedon kanssa ti
31.10.2023 klo 9.30-11.00. Kavelykierroksesta on laitettu kalenterikutsu kaikille
neuvoston jasenille.

¢ lkdihmisten vaikuttamispaiva Hollolassa, saako kannatusta tdméan tyyppisen tilaisuuden
jarjestaminen kevaalla 2024. Ikaihmisten vaikuttamispaivan jarjestdminen sai kannatusta
neuvoston jasenilta. Sovittiin, ettd hyvinvointikoordinaattori ja osallisuuskoordinaattori
tyostavat asiaa eteenpéin ja tuovat ehdotuksen vaikuttamispdivan jarjestdmisesta
seuraaviin kokouksiin.

e 13.11.2023 klo 12-15 liukuesteiden jakotilaisuus kirjaston tapahtumatorilla. Sovittiin
kokouksessa, ettd 3—4 vapaaehtoista neuvoston jasenté tulee tapahtumaan jakamaan
liukuesteitd yhdessa hyvinvointikoordinaattorin ja liikunnanohjaajien kanssa.
Liikunnanohjaajat antavat tilaisuudessa myds vinkkeja kaatumiseen sek& neuvovat
liikkeita tasapainon kehittdmiseksi.

o lkaihmisten toimintakykytestit kevaalla jarjestettavissa (yhteistyo liikkuntapalvelut, fysioterapia)
Hyvinvointikoordinaattori lupasi vieda asiaa eteenpain.
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e Tiedote aurauksesta (mista saa yli 75-v apua?). 4H-yhdistys hakemassa leader-rahaa
taman toiminnan jarjestamiseen. Reetta Jarviniemi 4H:n toiminnanjohtaja voisi tulla
esittelemaan toimintaa mahdollisesti seuraavaan kokoukseen.

e Syyskuun alueellisessa vanhusneuvostossa kasiteltyja aiheita olivat mm:
pelastuslaitoksen toiminnan jarjestaminen (yhdenvertaiset palvelut), sote-keskuksen
yhteydenottoreitit, videopuhelut, Paijat-sote sovellus, tulevaisuuden sote-keskus hanke
(geronomi paikalla tiettyina aikoina ilman ajanvarausta, asiakasosallisuuden
vahvistaminen)

e Taloyhtitihin jumppaa kunnan toimesta ikdaihmisille. Tatd myds toivottiin kunnan
jarjestaméana.

Esitys: Taydennetdan tarvittaessa kokouksen alussa kohdassa kokouksen tydjarjestys.
Paatds: Taydennettiin kokouksen alussa.

10. Seuraava kokous

Pe 24.11.2023 klo 9.30 alkaen Sovituksenkirkon tiloissa. Kokouksen jalkeen mennaan yhdessa
Sovituksenkirkon yhteydessa olevaan ravintolaan syémaan.

11. Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.20.
Risto Pilvinen, puheenjohtaja

Tiedoksi Hollolan vanhus- ja vammaisneuvoston varaedustajat
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